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Typ av méte:  Seniordialog - Motesanteckningar

Datum: 28 maj 2025 klockan 10.00-12.00
Plats: Motesrum Matsilver, kommunhuset Marsta
Deltagare
Namn Organisation/Féretag
Erik Sedig Ordférande VoN
Josefin Brodd Vice ordforande VoN
Annika Vogel Forvaltningschef VoF
Elisabeth Rigard Kwvalitetschef VoF
Leena Vuorinen Avdelningschef VoF
Monica Waldenstrom PRO Mirsta
Lola Svensson PRO Mirsta
Britt-Marie Aldebo PRO Sigtuna
Ulla Bergvall (forhindrad) SPF Oden Mirsta
Britta Kaul SPF Sigtuna
Viveka Rosqvist SPF Sigtuna
Pkt  Arende Féredragande
1 Motets 6ppnande Erik Sedig
Erik Sedig 6ppnat métet och hilsar alla valkomna.
2 Genomgang av foregaende protokoll Leena Vuotinen
Foregiende protokoll liggs till handlingarna.
Protokoll ska publiceras pa Sigtuna kommuns
hemsida. Forvaltningen sakerstills att det gors.
Tidigare former av ridsforum har lagts ned.
Seniordialog strukturerar och fortydligar dialogen
med pensionarsforeningarna.
3 Staende fragor

e Aktiviteter och triffpunkter

Frukostmote holls den 27 maj pa enheten
for stéd och forebyggande atbete. Det var
ett bra mote, Aven om det var fa deltagare.
Stiende frukostmoten kommer att hallas
vatje termin. Vid dessa tillfallen presenteras
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planering av aktiviteter frin kommun och
foreningar. Deltagarlista och sindlista
behover ses 6ver infor nasta frukostmote.
PRO Mirstas onskemal ar att inbjudan gir
till Lola Svensson eller Barbro Petrsson.
Aktuell sandlista ska meddelas till
forvaltningen.

P3 den forebyggande enheten ér digital
lots, halsocoach samt innu en
anhorigkonsulent pa plats. De arbetar
heltid.

Under hosten blir det fler och tydligare
aktiviteter. Olika fokusomriden kommer
att hallas pa bestimda dagar pa
Traffpunkten. Det planeras for fler drop-in
aktiviteter 4n vad det ar idag.

Motesanteckningar fran frukosttraffen
bifogas.

Tips frin PRO om att ha fler aktiviteter 1
kommundelen Valsta.

Nista frukostmote 4t planerat till den 16
september.

Ny socialtjanstlag sitter stort fokus pa
forebyggande arbete, vilket forvaltningen
arbetar med for att uppna.

Hilsa

Livsstil och Hjirnhilsa (bygger pa Finger-
modellen) fortsitter under hosten.
Loparide intag till programmet, cirka 50
petsoner har deltagit hittills. De flesta
aktiviteterna i programmet utgar frin
Mirsta. Malsattningen ar att det ska né
samtliga delar 1 kommunen.

Trygghet

Anhoérigstéd

Ny anhorigkonsulent arbetar frimst mot
LSS och socialpsykiatri, men arbetar aven
mot malgruppen ildre. Till hosten startar
bland annat en grupp for anhoriga som har
nirstiende som flyttat in pa SABO.
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Hemtjinst
Se frigor frin foreningarna.

Sirskilt boende for dldre (SABO)

Sista svarsdag pi den nationella
brukarundersokningen Vad tycker de aldre
om aldreomsorgen? var sondagen den 25
maj. Sammanstallning av svaren forvintas 1
slutet av oktober. Sedan foregiende
brukarundersokning har verksamheterna
arbetat med aktiviteter. Bland annat har tre
boenden infort solrum. Samtliga boenden
arbetar aktivt med sina olika profiler;
Arhem — tradgard, Arlinghem - spa och
halsa, Ymer - musik och kultur,
Hemskogen - natur och kultur.

Fragor fran foreningarna

SABO

Hut ser planerna ut for gamla
brandstationen?

Fragan kom efter att foreningarna har sett
en artikel 1 tidningen Mitti. Det ar ett
initiativ frin ett foretag. Det skissas pa
nagon form av sirskilt boende alternativt
seniorboende. Sigtuna kommun eller véird-
och omsorgsforvaltningen ar inte
involverade 1 detta 1 dagslaget.
Kommunstyrelsen ansvarar for

projektering, bygglov och liknande.

Nuvarande ramavtal gillande enstaka
platser inom SABO 16per ut 2027-04-30.

Information om att man maste teckna
egen hemforsikring vid flytt till SABO
ar otillricklig.

Vid beslut om flytt till SABO delas en
checklista ut dar det framgar att den som
flyttar in ska teckna en forsikring. Vid
inflytt sker en genomging av checklistan.
Forvaltningen ska tydliggora informationen
om hemforsikring.

Leena Vuotinen

Leena Vuorinen
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Finns det kommunal Leena Vuorinen
gruppolycksfallsférsikring for boende
pa SABO? Om inte, informeras boende
om att de maste teckna egen
forsakring?

Det finns en kollektiv olycksfallsforsikring
for invinare som har beslut enligt
socialtjanstlagen och bor pi boende.
Forsakring sker via Stockholmsregion AB.
Forvaltningen ska sikerstilla att detta syns
tydligt p4 kommunens hemsida.

Sprakkunskaper bland personal pa Leena Vuotinen
SABO?

Infor sommarrekrytering gors

gruppintervjuer med enklare spriktest dar

kandidaterna besvarar olika fall.

Sommatvikarierna deltar 1 fyra timmars
mtroduktion. For lag niva pa
sprakkunskaper accepteras inte.

Spriktest infors under nista lisir. SABO
jobbar hart med spriket. Ett samarbete
pagir med enheten f6r arbete och
forsotjning for att mojliggora spraktraning,
dir deltagare arbetar med serviceinsatser pa
sarskilt boende.

Vid férgiende ars brukarundersokning
mittes stilldes for forsta gangen fragan:
Pratar personalen svenska tillrickligt bra
for att ni ska forstd varandra? Har
placerade sig Sigtuna kommun bland de
hogsta 1 Sverige och nast hogst 1
Stockholms lin (88,2 procent).

SPF Sigtuna kommer att bes6ka Leena Vuorinen
Hemskogen fredagen den 16 maj.

Tre petsoner frin SPF har besokt

Hemskogen, de fick ett mycket gott

mottagande och ir positivt 6verraskade.

Besok kommer att ske dven pa Gvriga

boenden. Erik Sedig berittar att vid

fortroenderid pd Hemskogen sades det att

det var ett bra besok frin SPF.
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Hemtjinst

Sprakkunskaper bland personal i Elisabeth Ragard
hemtjinsten?

Av avtalet framgir foljande: All personal
ska beharska svenska spriket pa ett sidant
satt att personal kan kommunicera muntligt
och skriftligt inklusive den dokumentation
som kravs for vatje yrkeskategori. Det
innebar kunskaper i svenska i enlighet med
SOSFS 2011:12. Utforaten ska ha en
utbildningsplan for personal for att stirka
sprik och kulturella kunskaper.
Utbildningsplan ska pi anmodan skickas
till Sigtuna kommun.

Hemtjinstutforarna bedomer att
petsonalen har tillrickliga kunskaper 1
svenska. Vid vatje rekrytering kontrolleras
sprikkunskaperna genom skriftlig ansokan,
muntlig intervju och referenser. Under
intervjun bedoms kandidatens forméaga att
forstd och uttrycka sig pa svenska, samt
kunna hantetra vardagskommunikation,
arbetsinstruktioner och den dokumentation
som krivs inom hemtjansten. Skulle det
uppsta tveksamheter kring
sprikkunskaperna efter anstillning foljs det
upp med ytterligare stodinsatser s som
intern handledning, extra introduktion eller
ivissa fall sprikutbildning.

Gor hemtjianstbolagen Elisabeth Ragard
brottsregisterundersdokningar fore
anstillning av personal?

Ja, vid samtliga anstillningar.

Lagkrav stirks fran den 1 juni 2025.

Vilfirdsbrottslighet ar ett fokusomrade
nationellt och Sigtuna kommun.

En fotening har forsokt fa kontakt med ~ Elisabeth Régard
hemtjinstbolagen, men fir inte svat.

Anhérigforeningen har vid olika tillfallen

forsoka att fi kontakt med

hemtjanstutférarna utan att fa

iterkoppling. Vid funderingar gillande
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hemtjansten uppmanas foreningarna att
kontakta kvalitetschef Elisabeth Rigard.

Triffpunkter

Setveringen pa Kulturlinken ska Leena Vuotinen
stingas. Forslag: flytta Triffpunkten

Mirsta in i dessa lokaler.

Sigtuna Kommun arbetar for att hitta en ny

entreprendr till Kulturlinken. Frigan om

att flytta Traffpunkten till indamalsenlig

lokal p4 markplan pagar.

Liget Humlegarden? Leena Vuorinen,
Sigtuna vardcentral har flyttat in. Beslut om

forstudie ska tas upp i Kommunstyrelsen.

Forindringar 1 detaljplan behover goras.

Pa gang i kommunen Leena Vuorinen
Se anteckningar under aktiviteter.

Ovriga fragor Leena Vuotinen

Liget for ink6p av nytt larmsystem.

Vad kommer avgiften att bli? Innefattas

GPS? Om inte, vad kostar det att ligga

till GPS? Se svar pa fraga i protokollet Leena Vuorinen
2025-03-04

Upphandling fo6r larm 1 ordindrt boende ar

klart. Uppstartsmote med leverantor sker

nista vecka. Samtliga larm ska vara utbytta

till den 1 september 2025.

Gallande GPS-klockor behover det tas
politiskt beslut gillande avgifter. Eventuellt
kan det bli aktuellt med test i liten skala av
GPS-klocka.

Upphandling gillande larm och
trygghetsskapande vilfirdsteknik for
SABO pégar, inte klart.

Digitala lotsen har borjat sin tjanst. Far

vi en fixarjour for digitala fragor nu? Leena Vuorinen
Mindagar kommer det att hallas 6ppet hus

pé Triffpunkten. Det planeras for kurser,

och i vissa fall hembesok. Samarbete sker
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med SeniotNet. Digital lots vill ocksa
samatbeta med foreningarna.

Kostnad f6r mat i kommunen. Enligt
unders6kning ligger kommunen pa
medelniva avseende kostnad. Vad gors
for att sinka kostnaderna utan att
tumma pa kvaliteten?

Miéltidsservice arbetar med att ha
niringstiktig mat till en rimlig kostnad.
Matlagning till SABO sker i kommunen
(Ekillakoket), vérd- och
omsotgsforvaltningen bestiller maten.
Miltidssetvice ar lingt fram 1
beredskapstanken. Finns beredskap for 28
dagar.

. Annika Vogel
Hur ser liget ut for

trygghetsboende/mellanboende ut i
kommunen?

Det ir inte aktuellt inom kommunal regi.
SigtunaHem har seniorboende pi
Solbrinken. Ett trygghetsboende 1 Marsta
har lagts ned, d hyrorna blev for hoga.
Det finns ett trygghetsboende kvar i
SigtunaHems regi. For att klassas som
trygghetsboende ska boendet ha en
aktivitetsviard minst tio timmar per vecka.

Higersten ska genomfora ett projekt Svat fran kontaktcenter
som heter ”En vig in”, som syftar till

att den som tar emot ett samtal frin

kommuninvinate har ansvar f6r att

samtalet nir ritt petson. Har Sigtuna

kommun nagot sadant pa ging?

Kontaktcenter ir kommunens en vig in, de

har arbetat med detta en ligre tid. Har goda

resultat pA tillganglighet i jimforelse med

Sverige med en n6jdhet om 88 procent.
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5 Ovrigt

e Forslag att decembermotet blix
specifikt for bostadsfragor och att
aktuella aktorer bjuds in. Onskar bland
annat ta upp: Bostadsanpassning tycks
fortfarande vara krangligt att ansdka
om. Hjilpen som kommunen get tycks
inte fungera. Speciellt problematiskt
om det giller anpassning i allminna
utrymmen.

Nista mote ar den 2 september.
Forslag att motet den 9 december agnas 4t
bostadsfragor.

Justeras
Ort och datum : Ort och datum
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Britta Kaul Leena Vuorinen
SPF Sigtuna Avdelningschef dldreomsorg och HSO



