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Utgingspunkt

Vild mot kvinnor 4r et allvarligt problem i Sverige i allminhet men ocked i
viir kammun Sigtuna, Kommunfullmiktige gav i november 2000 socialnimn-
den i uppdrag att senast den 30 juni 200} presentera tt handlingsprogram mot
familjevild. I begreppet inkluderar vi naturligtvis kvinnor ech barn men ocksé
MEnnen.

Det $verlagset béista sfittet att motverka vald mot kvinnor i framtiden &r att smi
pojkar tidigt fir 14ra sig att av egen viha ta avstind frin vald. Ett tungt ansvar
vilar dédrfor pd familjerna, som méiste fungera bide som goda norméverfrare,
vArdare och férvaltare av det man byggt upp tillsammans. Langtidsarbetsidsa,
ckonoemiskt och/eller socialt svaga familjer har inte alltid den styrka som be-
havs for att tillrfittavisa barn som genom sitt beteende signalerar att allt inte
stir ritt till. Atgérder som minskar segregation och utanforskap ar darfor vikti-
Za inslag 1 arbetet med att minska brottsligheten. Alla familjer maste dérfor £A
en rimlig chans att bygga upp en ekonomisk och social grundtrygghet for
framtiden.

Efter familjen ir det skolan som har den viktigaste uppgiften att forebygga
brott. Skolans personal och ledning méste ta ansvar for att grundliggande nor-
mer om ritt och fel frmed!ias till eleverna och 1 lika hég grad se till att skolar-
hetet verkligen fungerar.

Ormn brottsligheten skall bemastras och brottsoffren bli firre miste kriminalpo-
litiken samverka med andra omraden i vart samhélle och bygga pd en helhets-
syn, 1 vilken lagstiftningen utgéir en del. Regeringens kvinnofridspaket, sorn 1
allt visentligt trider i kraft den frsta juli i 4r, 4r i minga delar bra och vil-
kommet. I vissa avseenden finns dock skil att gd vidare. Manga av de Atglirder
sotn behiivs beslutas dock av riksdag och regering. Men vi har i vir konunun
eit antal Atgirder som kan stiirka framfbr allt hotade kvinnor och barn;

Handlingsplan
1. Sekretesshelagda uppgifter far inte licka ut

Misshandlade kvinnor fir skyddad identitet fér att kunna leva sitt hv utan hot
orn vild frdn sina tidigare min. Dessviirre fdrekommer det alltfor ofta att olika
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myndigheter av okunskap rijer adressen f6r minnen, vilket leder till dkad
otrygghet och annat lidande samt stora kostnader fir #nnu en flyte f&r dessa
kvinnor. Atgfrder miste vidtas sd att sekretesshelagda uppgifter inte lick-
er ut frdn berGrda myndigheter 55 att syfiet med skyddad identitet firfuskas.

2. Kvinnor méste £a rict till en stidperson

Varje drabbad kvinna skall ha ritt till en stidperson, ndgon som speciellt insatt
1 problemen runt kvinnovildet och som kan hjilpa kvinnan i kontakterna med
myndigheter och fSrmed!la hjdiip. Manga fall av vild mot kvinnor hade kunnat
undvikas om myndigheterna haft tillghng till varandras information. En stid-
persen skulle genom samverkan bitire kunna infermera myndigheterna om
bl.a. hotbilden och skyddsbehovet for den drabbade kvinnan,

3. Invandrarkvinpors situation miste s#rskilt heaktas

Invandrarkvinnors situation tiste sirskilt beaktas. Invandrarkvinnor ir en
grupp kvinnor som 4r sarskilt utsatta. Problembilden #r likartad, men genom att
ménga invandrarkvinnor lever 1 eft socialt utanfSrskap dr mirkertalet mycket
stort. Erfarenhet hos polis och kvinnojourer visar dock att anmilningarna av
misshandel frdn invandrarkvinnor Skat. Inget talar for att situationen skulle
vara annorlunda i vér kommun,

Wild inom familjen 4r for dessa kvinnor stundtals en {riga fylld ev stéme skuld
och skam &n i svensk kultur. Inom vissa invandrargrupper har mannen ritt att
sl4 kvinnan om hen inte lyder elier om hon “sk@mmer ut™ familien pé nigot
giitt. I vissa fall stdr kvinnorna i den sgna gruppen bakom dessa kulturménster.
Ay traditiop vet kvinnan att hon har liten eller ingen méjlighert att £ hjslp. Fa-
miljen ir dessutom 5 ménga invandrarkvinnor den enda trygghet de har i det
nya landet. De har ofta inga viinner eller nitverk utanfér den privata sfiren och
kan dirfér inte diskutera sin situation och vigar inte be om hyilp. Ridslan fér
att bli “férskjuten”, att fiirtora barnen och ett troligt utanftirskap gir att manga
levinnor trots allt stdr ut i omdjliga livssituationer.

Spréket dr yitterligare ett hinder fir att {3 kontakt med dessa grupper och bryta
utanfdrskapet. Att nd ut till de hir kvinnoma med information pé det egna
spriket och genom “icke familjliira™ kanaler &r av stdérsta vikt. Genom sitt utan-
fiirskap har ménga invandrarkvinnor oftast mycket liten kunskap om vilka rit-
tigheter de har enligt svensk lag. De vet inte vilka myndigheter de skall viinda
sig till elier att det finns kvinnojourer. Dessutomn #r tankern pa att kontakta poli-
sen for minga helt frimmande och framstér ibland t.o.m. som avskrickande.
Kvinnojouremna har i dag en sirstillning nir det giller att nd ut med informa-
tion till den hir gruppen kvinnor. Manga kvinnojourer har tagit fram informa-
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tionsmaterial p3 en mingd sprik och placerat dessa pé strategiska platser som
bamavAirdscentral, médravards- och sjukhusmottagningar. Det falctum att kvin-
nojourerna inte fr myndigheter &r ocksd ofta en firdel eftersom Atskilliga in-
vandrare har negativa erfarenheter av myndigheter.

En betydligt bittre samverkan gver myndighetsgriingerna in i dag miste till
stdnd fir att hjilpa dessa kvinnor. I dag hanterar en méingd myndigheter och
organisationer, polisen, socialtyinsten, landstinget genom barm/mdadrah#lscvard
och skolan olika hitar av information som tillsamman tydligt signalerar en ut-
satt situation.

4. Barn maste fA tillgAng till en stbdperson

Bamn som blir vitine till vild i familjen ir brottsoffer. Minga pinger dr ban
inte bara vittne till vildet — de iir sj4lva utsatta fr vild. Barnets perspektiv
mdste finnas i centrumn s att barnet fr hjilp till att bearbeta sina kinslor infGr
vad som hint i familjen. De miste A tillging till en stddperson som Kan hjiil-
pe dem bearbeta sina traumatiska upplevelser.

5, Barnens situation maste siirskilt nppmiirksammas

Socialtjansten har det yitersta ansvaret fdr bam som behdver skydd och iyilp.
Enligt Socialtjinstlagen skall socialtjfinsten verka for att bamnet far vixa upp
under trygga och goda férhillanden och fSnitsiittmingsn fisr att secialtjyinsten
skall kunna ta sitt ansvar ir att de fir kiinnedom om att vild forekommer 1 fa-
miljen.

Entigt Socialtjinstlagen § 71, finns det en anmilnimgsplikt till socialtjinsten
vid misstanke att barn under arton &r far illa.

Barn glims ofta bort i familjer diir det firekommer misshandel. De flesta kvin-
nor som lever i ¢n familjevildssituation har barn. Barnen sover inte nér en
misshande] pigir! Bamnen hér att mamman misshandlas iven om misshandeln
firsiggdr bakom stingda dérrar. Dessutom avslutas misshandel alltfsr ofta med
en valdtikt av mamman. Det finns ingen tillginglig statistik p hur manga barn
som 3r virtnen till misshande] av mamman eller sj8lva utsétts f&r vald. Hemmet
som skall vara en trygg plats blir i stiillet kaotisk. Bamen utsiits indirekt eller
direkt fiir psykisk eller fysisk misshandel.

Enligt FN:s Barnkonventionen artikel 19 har baret ritt att skyddas mot fysiskt
och psykiskt vild och mot vanvard eller umyttjande av forildrar eller andra
virdnadshavare. Grundprincipen i konventionen ir att barnets béista mdiste siit-
tas i centrum. Bam som bevitinar vald i sina familjer har riitt att £ hjélp. Trots
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detta brister uppmirksamhbeten nir det giller bam. Det har visat sig att var-
ken polisen eller hiilso- ech sjukvirden frigar rutinm#ssigt om det finns min-
derdriga bam niir en kvinna misshandiats.

Bamen méste fa hjilp att bearbeta det som hiint, Det iir viktigt for barnen att f3
bekriftat att det som hint har hiint och att det inte 3r riitt. Det giller ocksd att
I¥fta ansvaret frin barnet till de vuxna. Bamn som viixer upp i familjer dér vald
farekommer, flyr ofta int { en fantasivirld fiir att st ut och Sverleva. Ofta tror
bam att det 4r deras fel nir férdldrarna “brikar™.

6. Den som misshandlar skall uppmirksammas

Den som misshandlar skall uppmiérksammas. Det 8r ur tvi aspekter angeliget
att den som misshandlar ocksa fir stéd. Dels méste den som misshandlar ges
mjlighet att bryta med ett ménster av vildshandlingar £r att motverka en upp-
repning, dels for att tydliggdra att det som ofta ir en familjehemlighet Gven hli-
vit synligt fir andra.

7. Kvinnojouren miste uppmarksammas

Under ca jugo 4r har kvinnojourerna kunnat ge en fristad it kvinnor som har
varit utsatta for misshandel. Hos kvinnojouren i var kommun finns en bred
samlad kunskap om hur de kan hjalpa dessa kvinnor. Kvinnojouren arbetar ide-
ellt och dr fristdende frin alla myndigheter. Socialndmnden ger varje ir ett bi-
drag p4 xx krenor (2001) till jourens verksamhet. Kvinnor som kiinner sig ifri-
gasatta eller misstrodda av myndigheter eller kvinnor som inte vill blanda in
myndigheter kan viinda sig till jourerna f&r hjilp och stad.

Medlemmarna i kvinnojourerna konfronteras dagligen med kvinnor som beho-
ver deras stéd och hjalp. De kan vara en kontaktlink f3r kvinnan med de be-
rorda myndigheterna ach samarbetar bl.a. med polisen och socialtjiinsten. P4
vissa orter etbjnder de ett skyddat boende for de kvinnor som si behéver.

8. Bertrda myndigheter skall kontinuerligt uppdateras

Det & viktigt att kvinnan (ar ett respektfulit hemdtande vid kontakten med
hillso- och sjukvirden. Eftersom Sigtuna kommun ir huvudman for primér-
virden per detta stora mijligheter att samordna resurser och det ger oss ocksé
en bitire mijlighet att uppticka eventuella tecken pi misshandel pd ett tidigt
stadium.

Fd&r att man ska kunna bryta den onda cirkeln kréivs mer kunskap niir det géiller
sexualiserat vald. Genom att ka medvetenheten bland vArdgivama om att vald
mot kvinnor dr vanligt och att rutinméissigt frdga efier fSrekomst av vald kan
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mycket vinnas, Om véirdgivarna ir Iyhdrda, lyssnar och respekterar kvinnan si
kan detta leda till en vilndpunkt dir kvinnan fir den hjilp hon & berdttigad till.
Nir det giller misshandlade kvinnor med invandrarbakgrund kan ofia sprik-
svirigheter l4igga hinder i vigen. Sjukvirdspersonalen méste d4 anlita profes-
sionella tolkar, firetriddesvis kvinnliga tolkar, det r av hiigsta vikt att inte en
anhdrig eller kvinnas bam hjdlper till med tolkningen.

Sexualiserat vild &r en friga om makt och kon. [ det sexualiserade vldet be-
skrivs en process — vildets normaliseringsprocess — diir ansvaret for valdet for-
skjuts frin mannen till kvinnan. Kvinnans livsutrymme krymper och hennes
gjélvitriroende bryts ned. Kvinnan hamnar i en tortyrliknande situation dir
vixlingen melian vald och viirme gér att banden till f5révaren stirks.

Om detta frhallande rdder i dag bristande kunskap hos polisen, dklagare, dom-
stolarna, socialtjéinsten och sjukvirden. Utbildning, fortbildning och hand-
ledning &r en forutsitining fr ett korrekt omhéindertagande av en misshandlad
kvinna. De olika myndigheterna méste déirfor se till an utarbeta rutiner och
handlingsplaner som inkluderar kvinnor och deras behov.

9. Skolelever maste ges siirskild information och utbildning

Utbildning #r ocksA viisentligt i skolan. Elever bor tidigt och kentinuerligt f
lara sig respektera varandra och fi information hur samhéllet ser pa
kvinro- och barnmisshandel. En inte oviisentlig markering ir att skalan inte
tolererar nedviirderande tilltal och kénsord.

10. Nolltolerans

Sigtuna kommun ser det ytterst angeliget aft motverka vild i alla dess former.
Familjevild 8r den vanligaste formen av Svergrepp dir vi som omvirld ofta
saknar civilkurage att ingripa och stdja.

Kommunanstillda skall ges s mycket kunskap inom omridet att

- de kan idgntifiera tecken pé vald
- de vet vart man viinder sig fr ytterligare hjilp
- de tydligt sjilva kan hiivda en nolltolerans mot vild och kréinkningar

Kommuninvinama i allmiéinhet ska fi sddan information att

- de kiinnet til) kommunens nolltoleransinstillning

- de vet vart man kan vanda sig for ytterligare hjilp

- de vet vilka rittigheter och skyldigheter som finns avseende vald och kréink-
ningar.
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