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Sammanfattning

Sigtuna dr en kommun i stark tillvixt vilket innebir att kommunen bide
kommer att expandera och fortitas. Kommunen vixer genom att nya
omraden exploateras och fler barnfamiljer flyttar in vilket gor att trycket
pé de befintliga lekplatserna blir hogre, vilket i sin tur paverkar drift- och
underhillsbudgeten. For att sikerstilla kommunala lekmilj6er av hog
kvalitet, bade nu och i framtiden, dr det av vikt att f4 med dessa lekplatser
i den strategiska planeringen.

Lekplatsplanen dr uppdelad i en tre delar samt en inledning. Delarna
bestir av nulige, analys och strategi. I Sigtuna kommun finns idag 25
lekplatser pa allmin platsmark. Lekplatserna varierar i stotrlek och de flesta
ligger i Mirsta och Sigtuna. Idag finns omraden som saknar lekplatser,
men ocksa lekplatser som inte lingre anvinds av olika anledningar. Det
kan till exempel bero pa demografiska férandringar eller att det finns
konkurrerande lekvirden pa kvartersmark i nirheten.

Lek och fysisk aktivitet hat bevisad positiv effekt pd barns hilsa.
Moijlighet till lek 6kar barns koncentrationsférmaga, motorik och
stresstalighet (Boverket och Movium 2015). Lekmilj6er ér viktiga ur ett
folkhilsoperspektiv och socialt di de fungerar som métesplatser for alla
aldrar. Lekplatser kan ocksé fungera som 6verbryggande motesplatser
mellan olika grupper.
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Kap 1.
Inledning

| inledningen beskrivs syftet med lekplatsplanen samt ocksa de
styrdokument och 6vergripande malsattningar som utgér grunden

for utvecklingen av Sigtuna kommuns lekplatser. Har beskrivs ocksa
den metod som anvandes vid inventeringen, vilken ligger till grund for
analysen av lekplatserna i kommunen.




Syfte, avgransning och metod

Syfte

Syftet med lekplatsplanen ir att ge riktlinjer f6r planeringen av de kommunala
lekplatserna i Sigtuna kommun samt faststilla principer f6r hur dessa ska
utformas och lokaliseras for att tillgodose barns behov av lek utomhus.
Lekplatsplanens syfte dr ocksa att fungera som ett strategiskt redskap for

att prioritera och utveckla kommunens lekplatser. Den ska ocksa redovisa

en prioritetsordning och 6versiktlig investeringsplan fér hur genomférande
och foérbittringar ska ske. Den 4r ocksa ett viktigt redskap vid planering och
exploatering av nya bostadsomraden s4 att tillrdcklig yta redan i detaljplaneskedet
avsitts, i syfte att uppfylla 6versiktsplanen, Barnkonventionen och Plan- och
bygglagen.

Avgransning

Lekplatsplanen redogér for lekytor pa allmin platsmark som driftas, underhalls
och utvecklas av Stadsbyggnadskontoret och idr avsedda f6r barn i aldern 0-18 ar.
I beskrivning och analys av férdelning och behov av lekvirden 1 kommunen har
ocksa kompletterande lekvirden redovisats, si som lekplatser pa SigtunaHems
bostadsgardar samt skol- och férskolegirdar. Da dessa lekplatser inte alltid

ir 6ppna for allmanheten finns dock bara kommunens lekplatser pa allmin
platsmark med i inventeringen.

Kommunen har inga lekplatser pa landsbygden och dirfér finns inte landsbygden
med 1 nuldgesanalysen. Karaktiriseringen av lekplatser och analyserna av tillging
pa lekplatser dr utformad utifran titbebyggda omriden och dirfér dr landsbygden
inte med i analysen eller strategierna for de olika omradena.

Metod

De befintliga lekplatserna har inventerats och analyserats utifran en checklista

for inventering och analys av lekplatser framtagen av landskapsarkitekten Hanna
Chatti. Checklistan aterfinns i hennes examensarbete fran 2013, vid Sveriges
Lantbruksuniversitet. Checklistan tar upp allminna faktorer s som klassificering,
malgrupp och kommunikationer samt befintlig miljé sa som utrustning,
lokalklimat, rumslighet, vegetation och tillginglighetsanpassning. En analys

som tar upp styrkor, svagheter, méjligheter och hot har ocksa utforts vid varje
inventering, Efter analysen har férslag till dtgirder tagits fram sa som upprustning
eller avveckling av befintliga lekplatser samt forslag pa nyanliggning av lekplatser
dir detta saknas i dagslaget.

Inventeringen har fokuserat pa lekutrustning, 6vrig utrustning och aktivitet,
lokalklimat, vegetation, kommunikationer och &vrig omgivning, Checklistan har
anvints av bland annat Lidingé kommun och finns som bilaga i lekplatsplanen.
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Styrande dokument

Globala malen

Globala malen ir en agenda f6r hallbar utveckling som virldens linder antagit

for att uppni socialt-, ekologiskt- och ekonomiskt hallbara samhillen till ar 2030.
Lekplatsplanen kan anvindas for att arbeta mot mal 3, 5, 10, 11 och 15. I Mal och
budget 2020-2022 star att Sigtuna kommun ska fortsitta definiera och i méjligaste
man integrera FN:s globala mél Agenda 2030 i sitt arbete (UNDP 2019).

FN:s barnkonvention

Barnkonventionen definierar att barn dr personer mellan 0-18 4r. Enligt FN:s
barnkonvention har alla barn ritt till lek i en stimulerande, trygg och limplig
milj6. Konventionen blir svensk lag ar 2020 och dr grundpelaren i lek- och

aktivitetsplanen. Barnrittsperspektivet ska vara en sjilvklarhet och genomsyra BARN

alla kommunala beslut. Barnkonventionen innehaller 54 artiklar vilka utgér en KONVEN
helhet dir alla delar ér lika viktiga. Det finns fyra grundliggande principer i TIONEN
barnkonventionen som alltid ska beaktas i frigor som rér barn, artikel 2, 3, 6 och SRS SRS

12. Lekplatsplanen berérs ocksa speciellt av artikel 31. unicef &

. Barn har ratt att gora sin rost hord
Alla barn ar lika mycket varda. Y
samt fa sin asikt beaktad.

Barn har ratt till vila, fritid, lek och

Barnets bésta ska réda i alla beslut . . i
rekreation som ar anpassad till
som ror barnet.

barnets alder.

OVERSIKTSPLAN 2014
KOMMUN

SIGTUNA

Barn har ratt till liv och utveckling.

Plan- och bygglagen

Plan- och bygglagen (PBL) (SE'S 2010:900) ir en lag som reglerar all

planligening av mark, vatten och byggande och ir central i den kommunala
planeringsprocessen. Lagens 6vergripande mal dr att frimja en samhillsutveckling
med jimlika och goda levnadsférhillanden och en god och langsiktig héllbar
livsmilj6é (1kap.1§PBL). PBL siger ocksé att inom eller i nira anslutning till
omriden med sammanhiéllen bebyggelse ska behovet av naturmark och tillricklig
friyta for lek, motion och annan utomhusvistelse tillgodoses (2kap.7§ PBL)

Oversiktsplan

Sigtuna kommuns 6versiktsplan (2014) beskriver vikten av att biade ha ett
barnperspektiv och att anvinda sig av barnets perspektiv vid fortitning av staden
da fortitning oftast tar friyta och offentliga milider i ansprak (OP 2014, s. 103).

I bilagan till 6versiktsplanen (2014, s. 7 och s. 3) stér att lekplatserna och andra
rekreativa friytor ska fordelas jimt i kommunen och vara tillginglig f6r alla.
Sigtuna kommuns 6versiktsplan genomsyras av ett fokus pd barn och ungas
uppvixtvillkor och allas ritt till fysisk aktivitet.
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Lekplatsplanen dr en del i arbetet med att uppna kommunens méal om en rik
uppvixtmiljé med god tillgang till sikra, tillgingliga och attraktiva lekplatser
(Allminna intressen bilaga till Oversiktsplanen 2014, s. 7). Lekplatsplanen
kompletterar Gversiktsplanen genom att fortydliga direktiv och ge vigledning f6r
att underlitta beslut vid t.ex nya detaljplaner och bygglov.

Mal och Budget 2020-2022

1 Mal och Budget f6r Sigtuna kommun beskrivs hur kommunen ska anvinda sina
resurset, vad som ska ptioriteras och vilka mal kommunen ska fokusera pa under
nistkommande 4r. I Mal och Budget 2020-2022 stir bland annat att Sigtuna
kommun ska priglas av ett héllbarhetsperspektiv med fokus pd miljomissig,
social och ekonomisk hillbarhet som gér att kommunen utvecklas pa ett sitt
som inte dventyrar kommande generationernas méjligheter till utveckling, Dir
star ocksd att arbetet med en héllbar utveckling ’ska genomsyra alla kommunens
verksamheter och att den hallbara utvecklingens tre dimensioner behéver
integreras och hanteras tillsammans.”
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Z° Sigtuna kommun Kommunen ska Vara verksamheter

23 ska ha en ansvarsfull, tilhandahalla tianster bidrar till en héllbar 2‘:;"9",’7":&; ﬁz

= stabil och langsiktig av hog kvalitet till lagsta utveckling av hela ey

3 ekonomi mdjliga kostnad Sigtuna kommun =4

Figuren &r hamtad ur Mal och budget 2020-2022, sid 27.



Kap 2.
Nulagesbeskrivning

I nulagesbeskrivningen redovisas en lekplatskarta som visar
kommunens lekplatser i dag och vad de innehaller for funktioner.
Lekplatskartan kan ses som en sammanfattning av inventeringen av
lekplatserna i kommunen. Inventeringen redovisas fullstandigt i bilagan
inventering i slutet av dokumentet. | nulagesbeskrivningen beskrivs
ocksa hur lekplatserna i kommunen &r férdelade samt hur kommunen
arbetar med sékerhet, drift och underhall av lekplatserna idag. Sist

i kapitlet redovisas ocksa kostnader for drift och finansiering av
lekplatserna i Sigtuna kommun.




Fordelning av lekplatser

I Sigtuna kommun finns idag 25 lekplatser pd allmin platsmark. Lekplatserna
varierar i storlek och de flesta ligger i Mirsta och Sigtuna. Idag finns omriden
som saknar kommunala lekplatser, och lekplatser som inte anvinds i ndgon
storre utstrackning pa grund av demografiska forindringar eller konkurrerande
lekvirden pa kvartersmark i nirheten.

Diagrammet visar en férenklad bild av férdelningen av lekplatser i kommunen.

I diagrammet 4r dven skolgérdar, férskolegdrdar och lekplatser pa bostadsgardar
redovisade da dessa ocksa utgor lekmiljéer i kommunen. Allménheten har
tilltrade till kommunala férkolegardar och skolgirdar efter verksamhetens slut och
darfor dr inte privata aktorer inrdknade i diagrammet. Skolgardar, férskolegardar
och lekplatser pa kvartersmark driftade av SigtunaHem har begrinsat tilltrade for
allminheten och kan ddrfér bara fungera som komplement och inte pa nigot sitt
ersitta lekplatser. I beskrivningen av tillgingen och férdelningen av lekplatser i
kommunen 4r det relevant att ocksd ta med dessa i analysen och ditfor finns de
med i diagrammet. SigtunaHems lekplatser dr redovisade som det antal lekplatser
som dterstar efter att SigtunaHem rivit en del av sina lekplatser (SigtunaHem

2019).
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Diagram. Barn (0-18) (Sigtuna befolkningsprognos 2019-2028) och antalet lekplatser férdelat p&
kommundel (2018). | diagrammet syns ocksa antalet férskolegardar, skolgardar (Sigtuna kommun
2019) och lekplatser pa bostadsgardar i kommunen (Sigtuna Hem 2019).
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Lekplatskarta

SIGTUNA & TIL
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NULAGESBESKRIVNING

Sakerhet, drift och kostnader

Sigtuna kommun arbetar for sikra lekplatser. Det finns rutiner f6r kontroll,
drift och sikerhetsarbete som foljer gillande lagar, regler och normer for
lekplatssakerhet.

SAKERHET/TILLGANGLIGHET

En checklista finns upprittad av Linsstyrelserna i samverkan som ska vara en
hjalp f6r byggnadsnimndens tillsynsverksamhet av lekplatserna. Checklistan finns
att ladda ner pa linsstyrelsens hemsida (Linsstyrelserna 2018).

Sakerhet/tillsyn Olycksrisker
e Visuell tillsyn: 1ggr/vecka e Fallutrymme
» Funktionskontroll: kontrollera funktioner 4/ggr ar e Stallen dar huvud/hals kan fastna
» Sakerhetsbesiktning: 1ggr/per ar enligt europeisk  Stallen dar klader/har kan fastna
standard: SS-EN 1176, SS EN 1177 och SS- o Stéllen dar fingrar kan fastna
EN1176- 7 20008 samt Hic-tester for fallskyddsytor o Stéllen déar fot eller ben kan fastna

e Tvingande rorelse
Tillganglighet

 Tillganglig och anvandbar gangvéag ska finnas
mellan lekplats och byggnads entré.

» Lekplats ska kunna anvandas av barn och foraldrar
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.
Samtliga lekredskap behdver dock inte vara
tillgangliga.

» Gangytor, utiamningar mellan gangytor, ramper och
trappor, kontraster och markeringar med mera ska
folja foreskrifter och krav.

e Om det finns byggnader pa lekplatsen ska dessa
vara tillgangliga och anvéandbara.

DRIFT OCH UNDERHALL

Lekplatserna skéts och driftas for att ge ett trevligt och stidat intryck. Driftsbudget 2019:
De dokument som styr och beskriver drift och underhall av lekplatserna ir 1175000 kr.
skétselplanen f6r kommunens parker samt drift och underhallsplan for lek-

platser.

Driftkostnader

Sigtuna kommun har 2019 en driftbudget for lekplatser pa 1 175 000 kr f6r
kommunens 25 lekplatser. Drift- och underhiéllskostnaden f6r en lekplats ér
ungefir 45 000 kronor per ar. Driftsbudgeten tdcker drift och underhall samt
enstaka byten av lekutrustning, sandbyten och staket etc. Avvecklingen av
lekplatsen kostar ca 50 000 kronor per lekplats. Driftkostnaderna efter stérre
upprustningar beror pa utformningen av lekplatserna och dr darfor svéra att
uppskatta.

Avveckling av
lekplats:
ca 50 000kr/st

Drift och
underhall av
lekplats:
ca 45 000kr/st/ar




| kapitlet analyseras lekplatserna och kategoriseras efter storlek

och funktion. | kapitlet analyseras ocksa férdelningen av lekplatser i
kommunen samt kommande behov i och med befolkningsutvecklingen.
Sist i kapitlet finns en genomgang dar de fyra delomradenas lekplatser
analyseras.




ANALYS

Karaktarisering av lekmiljoer

Kommunens olika lekmiljéer pa allmin plats kan delas in i tre olika karaktirer,

nirlekplatser, omradeslekplatser och stadsdelslekplatser. En nirlekplats dr en
mindre lekplats f6r de nirmast boende. Omradeslekplatser ir lite storre lekplatser
som ska rymma flera barngrupper och vara en samlingsplats f6r boende i

niaromradet. Stadsdelslekplatser ska fungera som métesplatser i kommunen och

innehalla en stérre bredd av lekredskap och lekmiljéer samt girna aktivitetsytor

sd som boule, basket, grill och utegym. Malgruppen ir 0-18 ar f6r omrades- och

stadsdelslekplatser. I dagsliget riktar sig inte alla kommunens omradeslekplatser
till alla i mélgruppen.

Avstand:

Storlek:

Alder/ malgrupp:

Innehall:

Placering:

Néarlekplats

Barn i Sigtuna kommun ska ha maximalt 300
meter till ndrmaste nérlekplats.

Narlekplatser &r ett komplement och anlaggs
dar ytan for lek ar begransad och behovet
stort. Narlekplatsen ar liten och riktar sig

framst till boende i ndromrédet.

0-6 ar
For narboende. Yngre barn prioriteras.

T

Gunglek, sandlek, fjadergungdjur, klatterlek
med rutsch och sittplatser.

o +

Integrerad i ett bostadsomréade, intill GC-strék
med god éversyn och med bra mikroklimat.

Omréadeslekplats

Barn i Sigtuna kommun ska ha en
omrédeslekplats inom ca 500 meters radie.

Omrédeslekplatser &r lite storre lekplatser
pa& minst 1000 m2 som riktar sig till ett
bostadsomrade. | en tillgdngsanalys ska det

finnas en omradeslekplats per 300 barn.

0-18 ar

Samlingsplats i naromradet, for barn i olika
aldrar. Ska rymma flera barngrupper och
familjer samtidigt. Delvis tillganglig. . .

Dessutom klatterlek med rutsch for storre

barn, méjlighet till lek i naturlik gronska,
majlighet till bollspel, sittplatser med bord.

Placeras i motet mellan olika omraden,
intill knutpunkter, nara service och
kommunikationer samt nara narparker eller
bostadsnéra natur.

Stadsdelslekplats

Varje stadsdel i Sigtuna kommun bér
ha minst en stadsdelslekplats. Kan i
frdga om narhet till lekplats likstéllas vid
omréadeslekplats.

En stadsdelslekplats ska vara minst 2000m2
(den kan ockséa vara del av en parkmiljo).
Det bor vara ungefar 1 stadsdelslekplats per
1000 barn.

0-18 ar

Barn i olika aldrar. Ska rymma flera

barngrupper och familjer samtidigt. Delvis

tillgéanglig. ' . . .
A

Dessutom nagot unika inslag sdsom

aventyrslek, lekskulpturer samt olika

aktivitetsytor som erbjuder varierande

aktiviteter och kan anvandas pa olika satt

utan krav pa prestation eller férhandsbokning

samt alternativa sittplatser for att aktivt
eller passivt kunna betrakta aktivitefer och

+néinniskor.

Ska kunna nds och anvandas av manga
och kan vara placerad bade centralt, mitt

i bebyggelsen eller vid ett utflyktsmal som
till exempel ett naturomrade. Det &r viktigt
att lekparken &r nara kommunikationer och

service.
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BesoOkstryck

Vid en sammanstillning av hur stort trycket dr pa varje lekplats, utifrin underlag
frin kommunens kommuninvéinarregister, syns stor skillnad i antal barn inom en
radie (buffert) av 500 hundra meter, det maximala avstindet som barn i omradet
ska ha till ndrmsta omradeslekplats eller stadsdelslekplats. Buffertzonerna
6verlappar varandra vilket gér att en kommuninvanare kan tillhéra flera
buffertzoner. Enligt analysen har Valsta hogst tryck pa sina lekplatser f6ljt av
centrala Mirsta.

Karta som beskriver vart i kommunen som det bor stérst antal barn. Varje ring beskriver varje
hundratal barn inom den yttersta ringen, grovt avrundat.




ANALYS

Analys av omraden

MARSTA

I Mirsta finns idag manga sma narlekplatser men lekplatserna ér daligt
utspridda i férhéllande till vart barnen i omradet bor. Lekplatserna Birdalen
(1), Svampvigen (2) och Mardvigen (3) ligger alla nira varandra i norra delen av
Mirsta och ligger placerade i villaomraden dir det inte finns lika stort behov av
nirlek som i de mer titbebyggda omradena. Alla tre lekplatserna ér slitna och i
behov av stora upprustningar.

Det rader brist pa lekfunktioner f6r malgruppen édldre barn i Mirsta.
Kanonkulleparken ir en ny lekplats som det finns beslut om i Mal och Budget
2020-2022. Programmet i parken skulle med férdel kunna rikta sig mot dldre barn
och ungdomar. Lekparken pa Liljevigen (4) har en bra placering pa andra sidan
Dragongatan (som dr en barriir i omradet) frain Kanonkulleparken, och skulle
kunna utvecklas till en omradeslekplats. Lekplatserna Barrvigen (5), Ripvigen (6)
och Fasanvigen (7) ligger ndra varandra i villaomraden och bide Barrvigen och
Ripvigen upplevs privata.

Lekplatsen pa Hajkvigen (8) ligger fint placerad invid naturmark och har darfér
bra forutsittningar for att kunna utvecklas till en naturlekplats som lockar barn
att utforska den bostadsnira naturen. Kyrkparken (9) ligger vid Tingvalla, ett
omrade dir det behovs satsningar pa bra métesplatser. Lekparken dr dock daligt
placerad idag och skulle kunna fi en bittre placering vid Rakveregatan och
Tingvallavigen.

En forskola planeras att placeras i Skolparken (11). Om sa blir fallet kommer
lekplatsen att liggas ned.

Behovsanalys:

Det behdvs en battre fordelning av
lek i Marsta, bade aldersmassigt,
geografiskt och funktionsmassigt.

Lekplatserna i Méarsta behdver
battre standard vad géller
belysning och tillganglighet.

Nya lekplatser skulle behdva
strategiskt integreras med stadens
funktioner sa som kollektivtrafik,
service och skolor.

Barriarerna i omradet behover
Overbryggas for att skapa tryggare
vagar till lekplatserna.

Det rader brist pa lekplatser

i Méarsta sett till antalet barn i
stadsdelen. Vissa lekplatser ar
daligt placerade, slitna och riktar
sig mot yngre barn.

Stadsdelslekplatsen S&atunaparken i Marsta.
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Ringarna i kartan ger
en schematisk bild av
en lekplats réackvidd
men tar inte hansyn till

trafikbarriarer till exempel.

-' Ny lekplats byggs enligt Mal
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7 #\ och Budget 2020-2022.
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ANALYS

VALSTA & STENINGE

Valsta bestar till stor del av flerbostadshus och har dirfor ett stort behov av
gemensamma grona motesplatser. Idag rader det stor brist pa lekplatser i
Valsta och det skulle beh6va byggas 11 nya lekplatser 1 omridet, baserat pa
karaktiriseringen av lekplatser och den vintade befolkningsutvecklingen. Valsta
behéver ocksa en satsning pa en identitetsstark temalekplats som med en stor
attraktionskraft skulle kunna bli en métesplats i stadsdelen och bli Valstas och
Steninges stadsdelslekplats.

Genom Valsta gir ett populdrt patkstrik och det finns potential att utveckla

det grona striket i sin helhet och binda ihop de olika delarna for att pa sd sitt
knyta ihop hela omridet. Blabérsparken (12) dr en uppskattad och identitetsstark
lekplats i stadsdelen och ligger vid straket. Vattentornsparken (13) ligger ocksa
vid parkstriket och har potential att utvecklas mot att attrahera fler malgrupper sa
som skolbarn, vuxna och ungdomar. Striket skulle pa s sitt stirka sin roll som
en social grén moétesplats.

Vid Orionparken planeras en hogstadieskola vilket kan innebira att den allminna
lekytan minskas. D4 Orionpatken é4r den enda lekplatsen i Steninge édr det viktigt
att den lekyta som eventuell tas upp av skolan kompenseras med ny lekmiljé i
Steninge. I Steningeho6jden har kommunen idag inga lekplatser.

Valsta 2030 ir ett projekt dir en Gversyn av offentlig milj6 i Valsta bland annat
genomfors (Sigtuna kommun 2019). Till exempel innefattas satsningar pa
vinterlek i centrala Valsta i projektet. I det nya bostadsomridet Midgardsdalen
planeras en lekplats som ska komplettera de befintliga lekplatserna.

Behovsanalys:

* Det behovs mer lek, fler lekplatser.
11 nya lekplatser behovs for att
tacka behovet.

» Det behovs en storre lekplats, en
stadsdelslekplats som kan bli en
motesplats i stadsdelen.

» Valstastréket ar en potential
i omradet som skulle kunna
utvecklas med lek.

Lekplats Valsta centrum.

Kompisgunga i Blabarsparken.
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Midgardsdalen
Nytt bostadsomréde |
med en ny lekplats

planeras.
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TECKENFORKLARING

Narlekplats

(med cirkel fér 300 m)
Omradeslekplats
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Stadsdelslekplats
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ANALYS

SIGTUNA & TIL

I Sigtuna finns idag nio kommunala lekplatser av blandat skick. Antalet lekplatser
1 Sigtuna fyller behovet av lek och de fyra omrideslekplatserna ér bra utspridda

1 stadsdelen. For att skapa en métesplats 1 nordostra Sigtuna skulle Pilsboparken
(22) kunna flyttas och utvecklas till en omradeslekplats.

Sigtuna ér en viktig turistort och har tusentals besokare varje ar men i de

centrala delarna av Sigtuna saknas lekplatser. Borgmaistaringen édr en park

som upprustas och tillférs lek och invigs 2020, vilket kommer tillféra en
omradeslekplats i centrala Sigtuna. Dock ir leken inriktad pa mindre barn och
utrymmet ir begrinsat. For att utveckla lek for lite dldre barn, bade sigtunabor
och besokare skulle Strandpromenaden kunna tillféras lek. Hir finns potential att
utveckla lek och aktiviteter i ett strak och fokusera pd naturlek som smilter in i
strandparksmiljon.

Sigtuna stadsingar ir ett nybyggnadsomrade dir flera lekplatser har tillkommit.
For att komplettera stadsdelens befintliga lekplatser ér det viktigt att det planeras
in lek £6r barn i olika aldrar i de nya bostadsomradena.

Herrhagsvigen (18) dr en lekplats som upplevs helt privat och ligger tillsammans
med Aludden (19) i ett omrade med 4 barn. Aludden skulle kunna utvecklas till
omradeslekplats och omradeslekplatsen Pristingarna skulle kunna utékas och
rikta sig till fler malgrupper.

Til har en omrideslekplats som ér i bra skick men skulle behova en bittre
skyltning, Lekplatsen Solingsvigen (24) pa Munkholmen upplevs privat.

Behovsanalys:

Sigtuna skulle behdva en storre
stadsdelslekplats.

Det behdvs en lekplats i centrala
Sigtuna for aldre barn, bade
boende och besokare.

Tivoliparken i Sigtuna.
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ROSERSBERG

I Rosersberg finns idag en kommunal lekplats som dr placerad i ett viktigt och Behovsanalys:

centralt parkstrak, Rosersbergparken, utefter Kirleksstigen. Oster om jarnvigen

i Rosersberg, planeras ett nytt bostadsomrade med méanga nya bostider. Det ér * Nytt bostadsomrade kommer
viktigt att det tillkommer och planeras bra lekmilj6er f6r barn i samband med innebéra flera nya lekplatser.
detta. Jarnvigen bade samlar och delar upp det framtida med det gamla och nya

e | den kommande planeringen
av Rosersberg ar det viktigt att
jarnvagen overbryggas.

Rosersberg;

414
Rosersberg
Nytt bostadsomrade
planeras med nya
lekplatser. 25}
. Skala 1:2000

TECKENFORKLARING

@ Narlekplats
(med cirkel for 300 m)
@ Omradeslekplats
(med cirkel for 500 m)
Stadsdelslekplats
(en per stadsdel)

% Planerat bostadsomrade

@ Station buss/tdg
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= mm Barriar

Lekplatser
25. Rosersbergsparken Ligger bra placerad i ett parkstrak.
Bostadsomrade Rosersberg Nytt bostadsomrade med tillkommande lekplats.

Lekmobler i Rosersbergsparken.
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Befolkningsprognos

Sigtuna kommun har haft en betydande befolkningsékning under 2000-talet.
Under den senaste tioarsperioden har befolkningen 6kat med 6ver 20 procent
och antalet invanare uppgick den 31 december 2018 till 48 123. Kommunens
invdnarantal berdknas att fortsitta vixa dven de nirmaste aren enligt prognos
for befolkningsutvecklingen (Sigtuna befolkningsprognos 2019-2028). Det
vintade bostadsbyggandet ger en relativt hég inflyttning och en stor andel av
de inflyttande 4r i aldrarna 25 till 40 ar, vilket i sin tur medfor att antalet barn
Okar. Det 6kade antalet barn beror alltsd frimst pa den inflyttningen som
bostadsbyggandet genererar. Det kommer bo 1439 fler barn i Sigtuna kommun
2022. Fordelningen mellan de olika aldersintervallerna skiljer sig inte mérkbart
mellan de olika delarna av kommunen och som diagrammen visar inte heller
mellan de olika dren. Cirkeldiagrammen visar att andelen barn i aldern 0-9
motsvarar lite drygt hilften av alla barn i kommunen.

Sigtuna kommun

2018 2022 Alder
0
‘50/ ‘60/
M-
6-9
0 15%

fabt ° . 10-12
910 o 1315

. 15-18

Diagram: Andel barn i respektive alder for hela kommunen 2018 och prognos fér 2022, det totala
antalet barn var 12203 barn 2018 och beréknas bli 13642 ar 2022 .

Diagrammet nedan visar pa hur antal barn dr férdelade mellan titorterna och
landsbygden 2018. Mirsta dr den storsta titorten i kommunen dir ca 60 procent
av kommunens invinare bor. Detta fir konsekvensen att det rdder storre brist
pa lekytor i framf6r allt Mirsta samt Valsta och Steninge. Flest barn flyttar in i
Mirsta och Valsta. Den storsta 6kningen sker i Sigtuna dir andelen barn 6kar
med 20 procent. I hela kommunen 6kar antalet barn med knappt 11 procent.

Sigtuna kommun

2018 2022 Omrade

Mérsta

Valsta & Steninge

Sigtuna & Til

Rosersberg

Ovriga kommunen

Diagram: Fordelning av barn i kommunen, 2018 och prognos for 2022.
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Analys av behov och resurser

Vid en jimforelse av antalet lekplatser i Sigtuna kommun och hur de ir férdelade
mellan de olika delarna av kommunen, syns en tydlig brist pa lekplatser i Mirsta
och framférallt i Valsta. Enligt kommunens kategorisering av lekplatser saknas
det idag 1 lekplats i Rosersberg, 1 lekplats i Mirsta och hela 9 lekplatser 1 Valsta
baserat pa antalet barn. Inriknat framtida befolkningsutveckling, planerade
lekplatser och lekplatser som planeras att avvecklas rader en dnnu storre brist pa
lekplatser i kommunen, dé saknas det 7 lekplatser i Mirsta och hela 11 lekplatser
i Valsta och Steninge. For att tillgodose behovet av lek i kommunen bor framtida
satsningar pa lekplatser framforallt koncentreras till Valsta ddr bristen pa
lekplatser dr som storst.

Det idr viktigt att i analysen av tillgingen pa lekplatser ocksa ta hinsyn till olika
bebyggelsevolymers markansprak dir till exempel barn i villaomraden har stérre
friytetillging 4n barn i flerfamiljshusomraden.

TECKENFORKLARING

. Narlekplats,max 300 meters avstand

. Omrédeslekplats,1 per 300 barn
Stadsdelslekplats,1 per 1000 barn

O Forslag pa nyanléaggning av lekplats

Lekplats som féreslas avvecklas eller
kommer att férsvinna pga exploatering.

Lekplatser som saknas inrdknat
framtida befolkningsprognos.

- Befolkning 2018

Befolkningsprognons 2022

5000 _-
4451
4230
4000 +
3972
3676
3000 + O Fickpark/nérlekplats Sigtuna stadséngar
O Aktivitetspark/omradeslekplats Sigtuna stadsangar
O Naturlekpark, Sigtuna stadsangar
2098 (O Borgmastarangen 2149
2000 T 2141
O Kanonkulleparken '
1750 '
1000 T . O Midgardsdalen .
o o o 714
[ J [ 4 [ J o)
. O O O O .
Marsta Valsta & Steninge Sigtuna & Til Rosersberg Ovriga kommunen

Diagram. Barn (0-18) och lekplatser fordelat per kommundel (2018) samt prognos 2022.

Marsta Valsta Sigtuna  Rosersberg Ovriga kommunen

554 479 348 49 8

For att mota befolkningsutvecklingen i kommunen kommer det

att forutom flera nya omradeslekplatser behévas minst en ny

15 % 12% 20 % 7% 0,3%

stadsdelslekplats.



Analys av kostnader

Brytpunkten innebir att underhallet av lekplatsen dr sa omfattande att en
storre upprustning krivs for att lekplatsen ska klara sikerhetsbesiktning

och driftskostnaderna inte ska skena ivig. Brytpunkten for nir en lekplats
lekutrustning behéver bytas ut ligger generellt kring 20 dr vid normalt slitage.
Olkas antalet barn i upptagningsomradet intriffar brytpunkterna med titare
intervall. Livstiden f6r kommunens lekplatser kan dirfér vara kortare dn
lekutrustningens avskrivningstid beroende pa for stort nyttjandet av lekplatsen.

Nya bostadsomraden som byggs i kommunen innebir ett 6kat slitage pa
nitbeldgna lekplatser. For lekplatser som ska byggas inom nya omriden eller i
anslutning till nya omraden vid exploateringsprojekt finns méjlighet till att géra
avtal med exploatérena i omridet om att de 4r med och finansierar nyanliggning
av kommunala lekplatser genom exploateringsbidrag,

En storre upprustning av en lekplats kostar mellan 3-4 miljoner kronor. Skillnader
i kostnad beror pd grad av slitage och detta kan i sin tur bero pd antal bes6kare
eller om det ligger férskolor och skolor i nirheten som nyttjar lekplatsen.

En nyanliggning av en lekplats kostar ungefir 5 miljoner kronor och for storre
lekplatser som ticker in ett stort omrade ligger kostnaden pd ca 5-15 miljoner
kronot. Dessa behéver planeras, utredas och projekteras. Det krivs storre
markarbeten, ny lekutrustning och belysning, Det kan ocksd behévas bygglov och
eventuellt plandndring.

KOSTNAD

Brytpunkt nar

lekutrustning avskrivs

(generellt kring 20 &r
vid normalt slitage)

ANALYS

Mindre upprustning
av lekplats:
ca 1 500 000kr/st

Stdrre upprustning av lekplats:
ca 3 - 4 miljoner kr/st

Nyanlaggning av lekplats:
ca 5 -15 miljoner kr/st.

Upprustning hdgt tryck

pa lekplatsen

Upprustning normalt
tryck pa lekplatsen

Lépande drift- och under-

héllskostnader per manad
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Kap. 4
Strateqgi

| kapitlet Strategi beskrivs de utvecklingsstrategier som tagits fram
for kommunens lekplatser. | kapitlet redovisas ocksa de atgarder
som planeras att genomforas som ett svar pa analysen och en
utvecklingsplan for lekplatser i Sigtuna kommun.




STRATEGI

Utvecklingsplan

SIGTUNA OCH TIL

Alhyddan
Utvecklas till
omradeslekplats.

LEKPLATSER

MARSTA
MW 1 Bardaten
@ 2. Svampvéagen (utvecklas)
x 3. Méardvagen
@ 4. Lilievagen (utvecklas)
W 5. Barrvagen
M 6. Ripragen
7. Fasanvagen (utvecklas)
8. Hajkvagen (utvecklas)
9. Kyrkparken (utvecklas)
10. Satunaparken

11. Sketparken

Kanonkulleparken

'3 EX X X )

VALSTA & STENINGE
12. Blabarsparken
13. Vattentornsparken (utvecklas)
14. Valsta centrum
15. Srienparken
Temalekplats Midgardsvallen
a. Omradeslekplats
b. Omradeslekplats

(XX XS § X ¥ )

c. Omrédeslekplats

Strandpromenaden
Nytt aktivitetsstrak
utvecklas med lek.

Sigtuna stadsangar
Nytt bostadsomrade
med ny omradeslekplats

Pilsboparken

planeras. Flyttas till Vibyvégen och

utvecklas till omrades-

lekplats med fokus mot

\ fler aldersgrupper.

Borgmastarangen

Ny lekplats och upp-

rustning av park pagar.

SIGTUNA och TIL
@ 16. Hallsboparken
@ 17. Dikesgatan
M 18. Herrhagsvagen
@ 19. Aludden (utvecklas)
@ 20. Tivolivagen
@ 21. Préstangarna
@ 22. Pilshoparken (utvecklas)
@ 23.Ti
4 24. selangsvagen-tMunkhotmen)

[ ] Borgmastarangen

TECKENFORKLARING

() Strandpromenaden Nérlekplats

(med cirkel for 300 m)
Omrédeslekplats
(med cirkel for 500 m)
Stadsdelslekplats

ROSERSBERG
® 2. Rosersbergsparken

(en per stadsdel)
EXPLOATERINGSOMRADEN

Sigtuna stadsangar Planerat bostadsomrade

Midgardsdalen

Rosersberg Lekplatser som foreslas avvecklas
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Svampvagen
Utvecklas till

Liljevagen

) STRATEGI
Utvecklas till omrades-

lekplats. omradeslekplats.

Fasanvagen

Utvecklas till Kanonkulleparken

omréadeslekplats. Ny lek- och aktivitetspark

planeras.

Temalekplats
Ny stadsdelslekplats
anlaggs i samband [

med aktivitetsytan

Midgardsvallen. Skolparken
Forsvinner i samband

med placering av

forskola i parken.

Valstastraket

Vattentornsparken

utdkas och bidrar Kyrkparken

till straket. Foreslas flyttas

for att fa en battre
lokalisering i omradet.

Midgéardsdalen
Nytt bostadsomrade
med en ny lekplats

planeras.

Tre omradeslekplatser

Tre nya omradeslekplatser
Orionparken vao siekplats

X anlaggs, placering utreds
Forsvinner eventuellt 993, P 9

och bestdms i samband
med Valsta 2030.

vid exploatering av
hogstadieskola.

ROSERSBERG

Rosersberg
Nytt bostadsomrade
planeras med nya

lekplatser.
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Utvecklingsstrategier

Lekplatserna i Sigtuna kommun ska tillgodo se barns behov av lek och vara sikra
och langsiktigt hallbara vad giller drift och skétsel. Samtidigt kan de sociala och
ekologiska virdena i kommunen stirkas. Genom en medveten utveckling och
drift av lekplatserna i Sigtuna kommun kan dessa bidra i arbetet med hallbar
samhaillsutveckling i kommunen. For att beskriva de olika utvecklingsstrategierna
har dessa delats in i kategorierna ekonomisk hallbarhet, miljémissig héllbarhet
och social héllbarhet. I slutet av kapitlet finns ocksa en graf som redovisar

hur arbetet med de olika strategierna ska genomféras i kommunen och hur de
stodjer sig pa malsittningarna i Mal och Budget f6r 2020-2022. Utvecklingen

av lekplatserna stodjer sig ocksa pa de globala malen f6r hallbar utveckling och
barnkonventionen.

EKONOMISK HALLBARHET

Genom att langsiktigt planera for drift, underhall och utveckling kan
resurser satsas pa ratt plats i ratt tid och pa sa vis bidra till hallbara
lekmiljoer med mindre upprustningsbehov.

Befintliga lekvarden

Lekvirden finns i flera olika miljéer och genom att ta tillvara de lekmiljer

som redan finns pa platsen minskas behovet av stérre investeringar. Befintliga
lekvirden pa en plats kan till exempel vara ett klittertrdd, berg i dagen, grusytor,
buskage och naturmilj6er i anslutning till lekplatsen. Genom att friaga besékare
vilka lekvirden som finns och vilka som saknas kan upprustningen komplettera
de befintliga lekvirdena pa platsen.

Hallbara och slittaliga material

Genom att vilja hallbara material som til ett hogt slitage behéver lekytorna inte
bytas ut och rustas upp lika ofta. Grus, sand och bark ir exempel pa slittiliga
och hillbara markmaterial. For att ett underlag ska klara hogt slitage behéver det
ocksa placeras pa ritt plats. Ett lekhus som star pa en grdsmatta kan till exempel
ha en smal grusad yta runt huset vilken generellt brukar utsittas for hogst slitage.
Slitage dr ocksa olika mycket synliga i olika miljGer, en sliten grismatta eller
gummiyta upplevs som mer sliten 4n lekutrustning i en naturmiljé med stampat
jordgolv. Att utveckla mer slitagetaliga lekplatser handlar ocksd om att titta pa
markuppbyggnad i lekparkerna.

Prioritera resurser

Genom att prioritera resurser dir dessa bist beh6vs kan de lekplatserna med
hégt besokstryck hallas vilskotta och rustade. Lekplatser med ldgt besokstryck
far istillet analyseras utifrdn lige, lekvirden och upplevelsen av privat/offentligt.
Genom att goéra en avvigning mellan kostnaden for driften och jimféra med
kostnad for avveckling och nyanliggning skapas langsiktigt goda lekmiljer

i kommunen. Genom att identifiera en brytpunkt nir lekplatserna blir sa

pass gamla att de innebidr en 6kad driftskostnad kan stérre upprustningar

och nyanlidggningar genomfdras i ritt tid. Vid varje strre upprustning och
nyanlidggning av lekplats ska driftkostnaden beaktas och redovisas. Det ér av
storsta vikt att ta fram en driftkostnad dven for exploateringsprojekt i mycket
tidiga skeden.

BARN
KONVEN

TIONEN

FN:s konvention om barnets rattigheter

unicef &
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Lekplatserna i Sigtuna kommun ska ha som malsittning att rikta sig till alla
barn i kommunen. I omrideslekplatser kan flera lekytor skapas som passar
olika aldersgrupper men ocksa olika grupper av barn. Manga av kommunens
nitlekplatser skulle behéva upprustas och av dessa ligger flera i villaomriden
dir trycket pa lekplatser dr ligre. For att prioritera resurser i kommunen och
skapa bittre forutsittningar f6r mer mangfacetterad lek skulle strategiskt

placerade nirlekplatser kunna utvecklas till omradeslekplatser och dirmed ersitta

nirlekplatser som avvecklas.

Lekplatser som inte uppfyller sikerhetskrav, har ett begrinsat lekutbud och ligger
geografiskt ndra andra lekplatser bor avvecklas. Orsaker till avveckling kan vara

att de utnyttjas daligt, upplevs privata, ligger nira varandra geografiskt, saknar

tillrickligt utrymme for lek, méjlighet till sammanslagning samt resursférdelning

inom omradet.

Figur som visar principen att avveckla narliggande narlekplatser
och istéllet utveckla en av narlekplatserna till en omradeslekplats.

-
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Indikatorer

Befintliga lekvarden

« Befintliga lekvérden ska analyseras
och redovisas vid varje nyanlaggning
och upprustning av lekmiljer.

Hallbara och slittaliga material

« Hallbara och slittliga material bor
anvandas vid nyanlaggning och
upprustning av lekplatser.

Prioritera resurser

* Till 2022 ska Sigtuna ha en béattre
fordelning av lekplatser dér lekplatser
med I&g anvandning har avvecklats.

« Utveckla strategiskt placerade
narlekplatser till omradesplatser.
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MILJOMASSIG HALLBARHET

Vid planering och skotsel av lekplatser ar en viktig utgdngspunkt att
vegetation, naturliga material och naturmiljéer har manga lekvarden. D&
tas ocksa battre hansyn till ekologiska samband och kretslopp.

Giftfria material

Markmaterial som infiltrerar dagvatten och inte innehéller gifter och plastartiklar
ir battre f6r miljén och bidrar till en sikrare lekmilj6é £6r barn. Barkflis, stenmjél,
gris och tri dr exempel pa giftfria material som ocksa infiltrerar eller slipper
igenom dagvatten .

Vegetation pa lekplatser

Naturmiljéer och lekplatser med inslag av natur bidrar till en mer jaimstalld

lek da naturlika miljder ger en mindre kdnsstereotyp lek dn mer tillrittalagda
miljéer samtidigt som barnen tenderar att leka mer i kdnsblandade grupper
(Boverket & Movium 2015). Lek i naturmark innebir generellt ocksa en storre
motorisk utmaning fér barn 4n platta, ofta hardgjorda, ytor och bidrar dirfor
mer till deras motoriska utveckling. genom att bevara och tillvarata vegetation
pa lekplatser skapas battre lekmiljéer (Boverket 2018). Det dr viktigt att beakta
trygghetsaspekter sa som genomsiktlighet och orienterbarhet vid utformning av
vegetation pa lekplatser.

Naturpedagogik och sinnesupplevelse

Lekplatser ska kunna erbjuda rofylldhet och olika typer av sinnesupplevelser.
Nirhet till naturmiljéer kan skapa férutsittningar f6r naturlek och rofylldhet.
En variation av vixtlighet kan skapa blomsterprakt och arstidsvixlingar samt
locka till sig fjdrilar, figlar och bidra till ekosystemtjinster i form av biologisk
mangfald och naturpedagogik (Boverket 2019). Smi barn undersoker vitlden
och vixt- och markmaterial behover dirfor stimulera till att krypa, kldttra, lukta,
smaka och balansera. Ocksa lek med 16st material (sand, kottat, snd, vatten och
lera) mojlighet att bygga koja och gémma sig dr viktigt. Genom att med skyltning
upplysa om ekologiska virden och lekvirden pd lekplatser skapas forstaelse av
syftet med forindrad/minskad skotsel pé lekplatser.

GODHALSA OCH
VALBEFINNANDE

1 EKOSYSTEM OCH
BIOLOGISK
MANGFALD




Bild som visar exempel pa lek med giftfria och naturliga material.

o i A
B e TS e T ke
Lekmiljo langs strandpromenaden i Sigtuna.

STRATEGI

Indikatorer

Giftfria material

Alla nyanlagda lekplatser och
lekplatser som genomgar en storre
upprustning ska ha minst 95 procent
giftfria material.

Vegetation pa lekplatser

Vid nyanléaggning och storre
upprustning av lekplatser ska minst
50 procent av ytan upptas av gronyta.

Skétselplan och drift- och
underhallsplan ska uppdateras vad
galler bevarande av vegetation i
samband med lekplatser.

Naturpedagogik och sinnes-
upplevelser

Minst en naturlekplats ska byggas i
kommunen.

Vid nyanlaggning av kommunens
lekplatser ska lokalisering i samband
med naturmark/naturmiljé forst
utredas.



STRATEGI

Kristinebergs slottspark och Bryggartappan i Stockholm &r exempel p& tva identitetsstarka Puckelbollplan i Kroksbacksparken i Malmé ar

temalekplatser. ett exempel péa att skapa lekytor for fler.

SOCIAL HALLBARHET

GODHALSA OCH
Genom att skapa lekmiljoer i staden som anvands av manga barn och VALBEFINNANDE
unga bidrar dessa miljéer till moten, trygghet och integration i samhéllet
och darmed en storre social hallbarhet.

\ 4

Lekplatser for fler

For att lekplatserna ska rikta sig till fler grupper av barn och unga ska dessa vara
tillgingliga for olika psykiska och fysiska funktionsvariationer samt analyseras

ur genusperspektiv for att moéta fler behov. Hela lekplatsen behéver inte vara
tillgdnglic men viss tillginglichetsanpassad markbeldggning och utrustning fér
barn med olika funktionsvatiationer bér finnas. Méanga lekplatser riktar sig idag
till yngre barn och dirfér behdver dialoger genomféras med malgruppen dldre
barn for att skapa lekmiljéer f6r fler aldrar. Framférallt unga tjejer ir en grupp
som inte befolkar utemiljén i samma utstrickning som killar. Genom att dela in
lekytan efter principen ”On stage, off stage, back stage” 6kar forutsittningen for
att alla barn kan hitta en plats dir de kinner sig bekvima (G6teborgs stad 2014).

5 JAMSTALLDHET

Dialog

Barn och unga ska ges méjlighet att vara delaktiga i processen for utvecklandet
av kommunens lekplatser. Barns dsikter édr viktiga for att kunna skapa attraktiva
och inkluderande lekplatser. Genom att lita barn i tycka till om lek- och
aktivitetsytorna blir det littare att ta in fler perspektiv och skapa platser for fler.
Att fd vara med och paverka utformningen av en plats bidrar ocksa till en kinsla
av tillhérighet och 6kad kinsla av ansvar fOr platsen. Pa si vis kan arbetet med
medborgardialoger och brukarmedverkan leda till ett minskat behov av underhill
och pd lingre sikt ett storre ansvarskinsla f6r den offentliga milj6n.

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

Sakra och trygga lekplatser
Lekplatserna ska vara utvecklande men utan risk for allvarliga olyckor och
lekredskap ska vara godkinda ur sikerhetssynpunkt. Sikra lekmiljéer innebér
ocksd att platserna ska vara skyddade frin trafik, giftiga material och hérda
underlag, Det ska vara trafiksikert att rora sig till och frin kommunens lekplatser fz—i
. S gl i
och barridrer mellan skola, hem och lekplats ska 6verbryggas. Barn i de 6vre B e
aldrarna kan pa egen hand ta sig till lekplatsen med forutsittningen att det




finns sikra gang- och cykelvigar dit. Om lekplatsen ligger intill en siker skolvig
okar sannolikt anvindandet. Alla lekplatser ska vara vilskétta och ha en god
belysning och bra 6verblickbarhet f6r att skapa férutsittningar f6r 6kad trygghet.
Lekmiljéer bor ocksa utvecklas mot att bli mer hilsosamma med skydd mot
exempelvis UV-stralning och férorenad luft samt ha giftfria material.

Lekplatsen som motesplats

Lekplatserna ska utvecklas till attraktiva motesplatser och gestaltas med hinsyn
till den omgivande landskapsbilden. For vuxna dr lekplatser en viktig social plats
och det dr viktigt att féraldrar och andra medféljande vuxna kan uppehilla sig

pa platsen en lingre tid. For att uppmuntra till lek under alla arstider ska platser
som bidrar till vinterlek utvecklas, det handlar om att vistelseytor dr placerade

i rtt viderstreck men ocksa funktioner som isbana, pulka och grillplats finns

i anslutning till lekplatsen. For att lekplatsen ska fungera som en motesplats
behéver funktioner sa som gym, boule och multifunktionella ytor lokaliseras dit.
En identitetsstark utformning bidrar ocksa till métesplatsens attraktionskraft och
stirker dirmed den sociala integrationen och identiteten i ett omrade. Genom att
satsa pa omradeslekplatser och stadsdelslekplatser skulle fler métesplatser skapas
i kommunen.

Folkhalsa

Barns stillasittande dr en stor framtida utmaning och dérfor dr det viktigt att
lekplatserna i kommunen planeras med hinsyn till denna utmaning, Att manga
barn inte r6r pd sig dr ett samhillsproblem med flera orsaker. Det handlar

om barns minskade rorelsefrihet i samhillet till f6ljd av uppfostringsnormer,
trygghet och trafikplanering men ocksa om kvaliteten och anpassningen av
utemiljon. Genom att skapa attraktiva lekplatser som blir till métesplatser i
bostadskvarteren lockas barn ut och r6r dirmed pa sig. Barn i aldersspannet 9—14
upplever ofta att det inte finns lekplatser som 4r anpassade f6r dem. Framfor

allt gruppen unga tjejer ror pa sig for lite och statistiken visar att de befolkar
spontanidrottsplatser bara 20 procent av tiden medan killar i samma alder tar upp
80 procent (Blomberg, Elofsson och Akesson, 2012). Att skapa platser for barn i
de yngre tonaren och sirskilt fokusera pa tjejer dr dirfor ocksé en folkhilsofraga.
Aventyrliga inslag och fysiskt utmanande lekredskap samt interaktiva lekredskap
ir exempel pa olika sitt att arbeta med rorelse pa lekplatser.

Exempel pa interaktiv lekutrustning fran Lekolar.

STRATEGI

Indikatorer

Lekplatser for fler

¢ Minst en lekpark i kommunen ska
ha ett extra fokus pa lekutrustning
som ar anpassad till olika
funktionsvariationer.

Dialog

« Vid nyanlaggning och storre
upprustning av lekplatser ska en
dialog med malgruppen genomforas.

Sakra och trygga lekplatser

« Vid nyanléaggning av lekplatser ska
lokaliseringen analyseras utifran
mdjligheten att tryggt och trafiksékert
ta sig till lekplatsen.

« Alla lekplatser ska sakerhets-
besiktigas 1 gang per ar, och
funktionskontrolleras 4 ggr/per ar.

Lekplatsen som métesplats

* Minst en stadsdelslekplats med ett
tydligt tema ska tillféras kommunen
till 2022.

* Minst en lekplats i varje stadsdel
ska ha en utrustning som passar for
vinteranvandning.

Folkhalsa

« Vid nyanlaggning eller storre
upprustning ska interaktiva
lekredskap dvervagas.



STRATEGI

Utveckling och avveckling

For att bittre m6ta kommunens behov av bra lekplatser behover fler och stérre
lekplatser skapas i ritt ligen i kommunen. Bristen pa lekplatser i framfor allt
Mirsta samt Valsta och Steninge kan inte helt dtgirdas i denna lekplatsplan utan
behover planeras och tillféras 6ver tid 1 dialog med kommunens invanare. Antalet
lekplatser i de olika omrddena dr ocksa bara e métt pa mingden lek i kommunen
och ddrfor foreslas forutom fyra lekplatssatsningar i Valsta och Steninge ocksa
hopslagningar och upprustningar av lekplatser i Mirsta. Aspekter som 6kad

tillgdnglighet, trygghetskapande atgirder samt att fa ligre driftkostnader dr Upprustningar av lekplatser kostar
anledningar till att lekplatser bor rustas upp. Vid nyanldggning och i samband Sfran 1,5 miljoner och uppat beroende pi
med upprustningar bor lekplatsplanens utvecklingsstrategier beaktas. storlek och grad av upprustning. V'id

varje stirre upprustning och nyanlaggning
av lekplats ska driftkostnaden beaktas

MARSTA och redovisas. Det dr av stirsta vikt

att ta fram en driftkostnad aven for
For att bittre priotitera resurserna i kommunen avvecklas Birdalen och exploateringsprojefet i mycket tidiga
Mardvigen och istillet samlas resurser till att upprusta och utveckla lekplatsen skeden.

péa Svampvigen. Liljevigen och Fasanvigen utvecklas till omradeslekplatser
medan Barrvigen och Ripvigen avvecklas for att skapa storre lekvirden for
fler i omradet. Kanonkulleparken planeras att bli en ny omradeslekplats med
naturpedagogiskt tema.

-

v 3
Kanonkulleparken 1. Fasanvagen 2. Liljevagen
Nyanldggning omradeslekplats, 4 Nyanliggning 4 miljoner. Utvecklas Nyanliggning, 4 miljoner kr. Efter
miljoner. Budgeterad 2020-2022. mot omréideslekplats 2021. 2022, 5-10 ars plan.

3. Svampvagen 4. Hajkvagen 5. Kyrkparken

Mindre upprustning 1,5 miljoner Mindre upprustning, 1,5 miljoner kr. Flytt och nyanliggning, 5 miljoner kr.
kr. Mindre upprustning mot Tillginglighetsanpassning, anpassas till ~ Efter 2022, 5-10 érs plan.
omradeslekplats. Efter 2022, 5-10 ars olika funktionsvariationer. Efter 2022,

plan. 5-10 ars plan.



STRATEGI

Avveckling

1. Barrvéagen 2. Ripvagen 3. Béardalen

Barrvigen (5) avvecklas. 2021 Ripvigen (6) avvecklas. 2021 i Birdalen (1) avvecklas. 2023 i samband
i samband med att Fasanvigen samband med att Fasanvigen med att Svampvigen upprustas.
upprustas. upprustas.

Viktigt att ha i atanke att avveckling
aven dr en kostnad. Varje enskild
avveckling nppskattas till ca 50 000
kr i genomsnitt, med omkostnader for
deponi samt plantering av buskar trid
och anldggande av grasmattor.

4. Mardvagen

Mirdvigen (3) avvecklas. 2023
i samband med att Svampvigen
upptrustas.



STRATEGI

VALSTA OCH STENINGE

For att stirka fokuset pd barn i Valsta skulle en stor satsning pa lekplatser behova
genomforas. Trots stort behov ligger satsningarna pé lek i Valsta och Steninge
foreslagna forst 2023 dé dessa behover samordnas med visioner och mal i

Valsta 2030. Behovet av 11 nya lekplatser ir inte mojligt att tillgodose i denna
lekplatsplan dé placering, intiktning och budget for respektive lekplats behéver
utredas tillsammans med omréadets invinare samt samordnas med projektet
Valsta 2030. I lekplatsplanen foreslis fem nya lekplatser. En storre temalekplats
byggs pd aktivitetsytan vid Midgardsvallen och blir en métesplats och omridets
stadsdelslekplats. Tre nya lekplatser byggs i omrddet varav en av lekplatserna
placeras i Steninge. Valstastriket utvecklas mot att attrahera fler malgrupper.

2\
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1. Valstastraket 2. Temalekplats/stadsdelslekplats
Nyanldggning av lekplats i ndrheten Midgérdsvallen. Nyanliggning tema-
av Vattentornsparken (13) 7 miljoner lekplats 10 miljoner kr. Stadsdelslek-
kr. Utoka, ligga till, nyanldgga. Efter plats, pa aktivitets-ytan vid Midgérds-
2022, 5-10 érs plan. dalen. Efter 2022, 5-10 ars plan.

3. Onskelista tre lekplatser

Tre nyanldggningar 4 5 miljoner kr.
3x5 = totalt 15 miljoner kr. En av
lekplatserna bor placeras i Steninge.

Valsta ska utvecklas med identitesstarka
lekplatser som fungerar som métesplatser.
Blabarsparken ar en temalekplats i Valsta.



STRATEGI

SIGTUNA OCH TIL

Pilsboparken omlokaliseras till en plats vid Vibyvigen dir det idag finns en kanot-
och vattenskidklubb. Samtidigt avvecklas Solingsvigen (24) pa Munkholmen och
resurser satsas istillet pd att skapa en ny métesplats vid Vibyvigen som riktar sig
mot fler dldersgrupper. Strandpromenaden utvecklas med naturlek och aktiviteter
i ett strak som smilter in i strandparksmiljén. Herrhagsvigen (18) avvecklas och
istillet satsas resurser pd att utveckla Aludden (19) till en omréideslekplats.

Borgmastarangen

Ny omrideslekplats, bygg- och
projekteringsskede, budgeterad
utveckling 2018-2020.

1. Pilsboparken 2. Strandpromenaden 3. Aludden
Flytt och nyanliggning vid vibyvigen Storre upprustning mot en Storre upprustning av Aludden mot en
3,5 miljoner kr. Efter 2022 5-10 érs naturlekplats, 3,5 miljoner kr. Efter omradeslekplats. 3,5 miljoner kr. Efter
plan. 2022, 5-10 ars plan. 2022, 5-10 ars plan.

Avveckling

1. Herrhagsvégen 2. Soléangsvagen

Herrhagsvigen (18) avvecklas. Efter Solingsvigen (24) avvecklas. Efter
2022 5-10 érs plan, i samband med att 2022 5-10 érs plan, i samband med att
Alhyddan upprustas. Pilsboparken flyttas och upprustas.



STRATEGI

Ekonomisk strategi for lek-

platsernas utveckling

I Mal och Budget besluatas om investeringsbudget, denna tabell kan anvindas

som ett redskap fOr att planera investeringsiskande.

2020 o=

2021

2022

2023

Kanonkulle-
parken

Pé&gaende projekt

Nyanlaggning

Stdrre upprustning

Mindre upprustning

Avveckling

Liljevagen

MALOCH BUDGET 2023-2025

2033

. kr
Valstastraket (o((‘\\\

~ Svamp-
vagen

Temalekplats
Valsta

Kyrkparken

Lekplats A
Valsta

Lekplats B
Valsta

Lekplats C
Valsta

BUDGET

Marsta
Kanonkulleparken, 5 milj.
Fasanvégen 4 milj.
Hajkvagen 1,5 milj.
Liljevagen 4 milj.
Kyrkparken 5 milj.

OO0ooOno

Svampvéagen 1,5 milj.

Avveckling 4 lekparker a 50 000 kr:
B .

Bérdal

e

(Skolparken forsvinner ev iom férskola)

aoOooa

Totalt investering/avveckling: 21 250 000 kr
Total driftskostnad/ar: 315 000 kr

Valsta och Steninge
Valstastraket 7 milj.
Temalekplats 10 milj.
Omradeslekplats a 5 milj.
Omradeslekplats b 5 milj.

OOoOood

Omradeslekplats ¢ 5 milj.
(Orionparken férsvinner ev iom skola)

Totalt investering: 32 miljoner kr
Total driftskostnad/ar: 360 000 kr

Sigtuna och Til
Borgmastarangen, 4 milj.
Pilsboparken 3,5 mil].
Aludden 3,5 mil].
Strandpromenaden 3,5 milj.

OoOooad

Avveckling 2 lekparker a 50 000 kr:
" .
Solé .

ad

Totalt investering/avveckling: 14 600 000 kr
Total driftskostnad/ar: 405 000 kr

Rosersberg
Total driftskostnad/ar: 45 000 kr

Generella atgarder:
Uppdatera skétselplan 10 000 kr. D



STRATEGI

PLAN FOR INVESTERINGSBUDGET 2020-2022 SAMT FORSLAG FOR 2023 ->

Driftkostnaden for lekplatserna i kommunen 6kas successivt nir det gors storre
upprustningar och fler nybyggnationer av lekplatser.

2020

2021

2022

2023 10 -arsplan

Upprustningsbudget

Borgmastarangen
4 milj.

Totalt: 4 000 000 kr

Fasanvagen 4 milj.

Barrrager 50 000 kr
Ripvagenr 50 000 kr

Totalt: 4 100 000 kr

Liljevagen 4 milj.

Skotparkenr
Srtonparker
(beroende pa om och i
sa fall nir exploatering

blir av)

Totalt: 5 000 000 kr

Hajkvagen 1,5 milj.
Kyrkparken 5 milj.
Svampvaéagen 1,5 milj.
Pilsboparken 3,5 milj.
Strandpromenaden 3,5 milj.
Aludden 3,5 milj.

Bargdater—2623 50 000 kr

Mérehragen—=2623 50 000 kr
Herrhagsvyagen 50 000 kr

Totalt: 23 650 000 kr

Investeringsbudget

Kanonkulleparken
5 milj.

Totalt: 5 000 000 kr

Drift
Borgmastarangen
@ (lekplats tillkommer)
=
=
o]
4
=

27 lekplatser

Totalt: 1 215 000 kr

Totalt: O kr

25 lekplatser

Totalt: 1 125 000 kr

Totalt: O kr

Sigtuna stadsangar
(en lekplats tillkommer
som bekostas av

exploateringsprojektet)

24 |lekplatser

Totalt: 1 080 000 kr

Omradeslekplats a 5 milj.
Omradeslekplats b 5 milj.
Omradeslekplats ¢ 5 milj.
Valstastraket 7 milj.
Temalekplats Midgardsvallen
10 milj.

Totalt: 32 000 000 kr

Sigtuna stadsangar
(tvé lekplats tillkommer
som bekostas av
exploateringsprojektet)

28 lekplatser

Totalt: 1 260 000 kr



Sigtuna
kommun
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